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ACADEMIA VASCA |
DE POLICIA Y EMERGENCIAS
EUSKAL AUTONOMIA ERKIDEGOKO ACUERDO DEL TRIBUNAL
SUTEAK PREBENITZEKO ETA CALIFICADOR ENCARGADO DEL

ITZALTZAKO ZERBITZUETAKO ADMI-
NISTRAZIO BEREZIKO  ESKALAN
(SUTEAK PREBENITZEKO ETA
ITZALTZEKO ZERBITZUA, AZPIES-
KALA OPERATIBOA, SUHILTZAILE
KATEGORIA) SARTZEKO HAUTAKETA-
PROZEDURAZ ARDU-RATZEN DEN
EPAIMAHIAREN ERABAKIA. 2022KO
UZTAILAREN 14KO EBAZPENAREN
BIDEZ DEITUA (EHAA 143. ZK, 2022KO
UZTAILAREN 26KOA)

Goian aipatutako Epaimahai kalifikatzailearen
idazkariak, Sektore. Publikoko Araubide
Juridikoaren urriaren 1eko 40/2015 Legearen 18.
artikuluan ezarritakoaren babesean, honakoa

ZIURTATZEN DU

BAKARRA.- Epaimahai horrek, 2023ko
urtarrilaren 25ean egindako bileran, oposizioaren
laugarren proba osatzen duten laugarren
probaren zirkuitua egiteko gehienezko
denbora -eta definizioa argitaratzea- erabaki
zuen, deialdiaren oinarrietan adierazitakoarekin
bat etorriz eta ebazpen honen I. eranskinean
adierazitakoarekin bat etorriz.

Erabaki honek izapide-egintza izaera du, eta
Administrazio Publikoen Administrazio
Prozedura Erkidearen urriaren leko 39/2015
Legearen 112. artikuluan ezarritakoaren arabera,
ez dago administrazio-errekurtsorik jartzerik.

Arkauti, 2023ko urtarrilaren 30a.

PROCEDIMIENTO SELECTIVO PARA
INGRESO EN LA ESCALA DE
ADMINISTRACION ESPECIAL, CLASE
SERVICIO DE PREVENCION Y
EXTINCION DE INCENDIOS, SUB-
ESCALA OPERATIVA, CATEGORIA DE
BOMBERO/BOMBERA, DE LOS
SERVICIOS DE PREVENCION Y
EXTINCION DE INCENDIOS DEL PAfS
VASCO, CONVOCADO POR RESO-
LUCION DE 14 DE JULIO DE 2022 (BOPV
N° 143, DE 26 DE JULIO DE 2022).

La Secretario del Tribunal Calificador
mencionado en el encabezamiento, al amparo de
lo establecido en €l articulo 16 de la Lay 40/2015,
de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector
Piblico.

CERTIFICA

UNICO. - Que, en sesion celebrada el dia 25 de
enero de 2023, el citado Tribunal acordd la
publicacion de la definicion y tiempo maximo
para la realizacion del circuito correspondiente
a la cuarta prueba, de las que integran la prueba
de aptitud fisica, de caracter obligatorio y
eliminatorio, de conformidad con lo sefialado en
las bases de la convocatoria conforme se resefia
en el Anexo I a la presente

Contra el presente Acuerdo, que tiene caracter de
acto de tramite, de conformidad con lo
establecido en el articulo 112 de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del Procedimiento Admi-
nistrativo Comiin de las Administraciones
Priblicas, no cabe recurso administrativo

Arkaute, 30 de enero de 2023.

Sin.: Epaimahai Kalifikatzailearen idazkaria
La Secretario del Tribunal Calificador
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PROBA FISIKOEI BURUZKO INFORMAZIOA

PROBA ZIRKUITUA Proba honetan, hainbat ariketa gainditu beharko dira, eta horiek
gainditzen ematen den denbora osoa kontrolatuko da. Ariketaren batean izangaiak berriro ekin
behar badio, denbora gelditu egingo da.

Denbora gelditu ahal izango da izangaiak eskatuta (besoa bertikalean altxatuta) edo dagokion
ariketaren ebaluazioaz arduratzen den pertsonak aginduta.

Kasu horietan, denbora eten egingo da, eta izangaiak, dagokion ariketaren ebaluazioaz arduratzen
den pertsonak aginduta, ariketari berriz ekingo dio hasieratik, eta berriz ere denbora hartuko du,
betiere geldiunea egin arte igarotako denboratik abiatuta.

ZirKkuitu osoa 3 minututan amaitu ez duten izangaiak ezgaitzat joko dira, eta berehala utzi

beharko dute esparrua.

MANIOBRA-DORREA. Dorreak 10 maila dituen 4 atal ditu, eta maila bakoitzak 30 e¢m-ko
“huella” deituriko eta 16 cm-ko “contrahuella” deiturikoak dity.

Deskribapena: Izangaiak ariketari hasiera .emango dio “ya” entzutean eta denboraren
kronometrajea aktibatuko da 6 kg inguruko bi karga-tresna jasoz, eta lasterketa bertikalean
garraiatuko ditu finkatutako ibilbidean zehar. Bi oinekin zehaztutako kotara iritsitakoan, karga-
tresnekin itzuliko da. Ibilbidea amaitutakoan, tresnak jaso zituen lekuan eta posizio berean jarriko
ditu.

PARAPETOA: 13,5 m-ko trantsizio-distantziara dago, eta elementuaren lodiera 8,5 cm
ingurukoa da.

Deskribapena: Maniobra-dorrea amaitu ondoren, izangaiak trantsizio-distantzia bat egingo du
parapeto izeneko oztoporaino; hau da, gutxi gorabehera 2,03 metroko altuera duen pantaila-horma
bat simulatzen dueneraino. Izangaiak piezaren goiko ertzera iritsi eta mugatutako eremuaren
gainetik igaro beharko du.

OREKA: 7 metroko trantsizio-distantziara dago, gutxi gorabehera.

Deskribapena: Aurreko ariketa gaindituta, izangaiak trantsizio-distantzia bat egingo du gutxi
gorabehera 10 zentimetroko zabalerako oreka-barra batera iristeko. Bertan, zutik, 4,30 metroko
tartea bete beharko du goranzko mailan, bi muturrek lurretik duten altuera-aldearen arabera, 1,2
metro eta 1,45 metro, hurrenez-hurren. 50 cm-ko zabalera duen tarte inklinatu bat egongo da
barrara igotzeko. Ibilbidea amaitutakoan, lurrean dagoen koltxonetara jaitsiko da, hasieraren
kontrako muturrean dagoenera.



Izangaia barratik erortzen denean, helmugakoa ez den beste edozein lekutan jaisten denean edo
barraren inguruan eskuekin bere orekari laguntzen dionean, ariketa hori berrabiarazi egin beharko
du.

ESPAZIO MURRIZTUAK: Hodiaren ahoa oreka-barraren amaieratik 10 m inguruko
distantziara dago gutxi gorabehera. -

Deskribapena: Izangaiak trantsizio-distantzia bat egingo du hodi izeneko ariketara, hodi mehar
eta argi gutxi edo argirik gabeko ariketara hurbilduko da 0,50 metro mguruko sekzio zirkular
batekin. Bertan sartu eta, gorantz joz, aurrera egin beharko du 12 metro i inguru.

Izangaiak zirkuitutik ateratzeko laguntza eskatzen duenean, zirkuitutik kentzeko arrazoia izango
da, eta ezin izango du zirkuituaren gainerako zatiarekin jarraitu.

HONDAKINAK KENTZEA ETA MATERIALA JARTZEA: Aurrekotik 7,5 metrora dago,
gutxi gorabehera.

Deskribapena: Izangaiak trantsizio-distantzia bat egingo du hondakinak kentzea deituriko
hurrengo ariketaraino, bi elementu dituen hondakindegiraino. Lehenengoa kaxoi bat da, 2 metro
luze, 0,50 metro zabal eta 0,30 metroko altuera dituena, gutxi gorabehera. Bertan, 15 kg inguruko
pisua duten 6 objektu daude. Bigarren elementua apalategi bat da; 1,6 metroko altuera eta 2
metroko zabalera dituena, gutxi gorabehera. Izangaiak banan-banan jaso beharko ditu objektuak,
eta letik 6ra bitarteko ordenari jarraituz, apalategian utzi beharko ditu, zenbakiaren arabera
dagokion hutsunean. Objektu guztiak apalategietan daudenean, alderantziz jokatu beharko du, eta
objektuak jatorrizko tiraderan utziko ditu berriro, ordena berean (letik 6ra). Une horretan
amaituko du ariketa hau.

Objekturen bat erortzen bada, adierazitako lekuetatik kanpo uzten bada edo adierazitakoa ez den
beste ordena batean uzten bada, izangaia ariketatik baztertuta geratuko da.

BIKTIMAK ERRESKATATZEA: Aurrékotik 7 m 1ngurura dago. Inguru mugatua izango da,
1,5 metro zabal eta 2,7 metro luzerakoa, gutxi gorabehera.

Deskribapena: Izangaiak trantsizio-distantzia bat egingo du hurrengo ariketara arte. Bertan,
gutxi gorabehera 20 metro arrastaka egin beharko ditu, 10 metroko bi azpi ibilbidetan, 75 Kg
inguruko pisua eta 1,70 metroko altuera duen maniki batekin. Honako exekuzio-sekuentzia hau
egin beharko du: Manikia lurrean egongo da, ahoz gorako posizioan, inguru mugatu baten
barruan. Izangaiak, manikia lepo-parean ateratzen zaion zintatik hartuko du, jaso gabe, eta
arrastaka eramango du 10 metro inguruko distantziara dagoen seinaleztapen-kono bateraino.
Kono horrek martxaren noranzkoa aldatuko dio izangaiari eta mugatutako ingururaino itzuli
beharko du. Izangaiak manikia hartu zuen inguru mugatura itzuliko du, abiapuntuaren kontrako
norabidean ahoz gorako posizioan utziz.

Izangaia kanporatuta geratuko da manikia adierazitako moduan arrastaka ez badarama, edo osorik
edo zati batean mugatutako ingurutik kanpo edo aurreko paragrafoan adierazitakoaz bestelako
posizio batean uzten ez badu.
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INFORMACION PRUEBAS FISICAS

PRUEBA: CIRCUITO Estai prueba consiste en la superacion de varias estaciones controlandose
el tiempo total que se invierte en superarlas. Cuando en alguna de las estaciones la persona
aspirante deba reiniciar la misma, el tiempo se detendra.

La detencion de tiempo podrd ser realizada a peticién de la persona aspirante, (alzando el brazo
en vertical) o a indicacién de la persona encargada de la evaluacion de la correspondiente estacion.

En estos casos el tiempo se detendrd, y la persona aspirante, a indicacién de la persona encargada
de la evaluacién de la correspondiente estacion, reiniciara la estaciéon desde el principio
volviéndose a tomar tiempo y siempre partiendo del tiempo realizado hasta que se efectué la
detencidn.

Serin declaradas no aptas las personas aspirantes que no hayan finalizado el circuito
completo en el tiempo de 3 minutos y deberdn abandonar inmediatamente el recinto.

TORRE DE MANIOBRAS: La torre estd compuesta por 4 tramos de 10 peldafios cada uno,
siendo cada peldafio de 30 cm de huella y 16 cm de contrahuella.

Descripcién: La persona aspirante iniciard la estacién a la voz de “ya” y se- activari el
cronometraje del tiempo recogiendo dos implementos de aproximadamente 6 kg. cada uno y los
transportara en carrera vertical durante el recorrido fijado. Una vez alcanzada la cota determinada
con ambos pies, retornara con los implementos. Finalizado el recorrido, colocard los implementos
en el lugar y misma posicidn en la que los recogié.

PARAPETO: Se encuentra a una distancia de transiciéon de 13,5 mts, siendo el espesor del
elemento de 8,5 cm aproximadamente

Descripcion: Tras la finalizacién de la Torre de Maniobras, la persona aspirante recorrerd una
distancia de transicion hasta el obstaculo denominado parapeto, consistente en la simulacién de
un muro pantalla de aproxnnadamente 2,03 metros de altura. La persona aspirante debera alcanzar
el borde superior de la pieza y sobrepasarla por encima de la zona delimitada.

EQUILIBRIOQ: Se encuentra a una distancia de transicion de 7 mts, aproximadamente.

Descripcién: Superada la anterior estacion, la persona aspirante recorrerd una distancia de
transicion para acceder a una barra de equilibrio de aproximadamente 10 centimetros de anchura,
donde debera cubrir-de pie la distancia de 4,30 metros en nivel ascendente, con arreglo a la
diferencia de alturas de los dos extremos desde el suelo, 1,2 metros y 1,45 metros respectivamente.
Existira un tramo inclinado de 50 cm. de ancho para subir a la barra. Finalizado el trayecto,
descendera a la colchoneta situada en el suelo en el extremo contrario al de inicio. Cuando la
persona aspirante se caiga de la barra, descienda en cualquier sitio que no sea el de llegada o se
ayude de las manos en la zona de la barra, deberd reiniciar esta estacién.
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ESPACIOS REDUCIDOS: La boca del tubo est4 situada a una distancia de 10 mts del final de
la barra de equilibrio aproximadamente.

Descripcién: La persona aspirante recorrerd una distancia de transicion y se dirigird a la estacion
denominada tubo, angosto y con poca o ninguna luz, con una seccion circular aproximada de 0,50
metros, en el que debera introducirse y avanzar reptando por su interior una longitud aproximada

de 12 metros.
Sera motivo de eliminaci6n, sin posibilidad de continuar el resto del circuito, cuando la persona

aspirante solicite ayuda para salir del mismo.

DESESCOMBRO Y COLOCACION DE MATERIAL: Se encuentra situada a 7,5 mts
aproximadamente de la anterior.

Descripcién: La persona aspirante recorrera una distancia de transicidn hasta la siguiente estacién
denominada desescombro, que consta de dos elementos. El primero es un cajoén de 2 metros de
largo, 0,50 metros de ancho y 0,30 metros de altura, aproximados, en el que estan colocados 6
objetos de 15 kg. de peso aproximado cada uno. El segundo elemento consistente en una estanteria
de 1,6 metros de altura, 2 metros de anchura, aproximados. La persona aspirante debera recoger
los objetos de uno en uno y siguiendo el orden del 1 al 6, depositarlos en la estanteria en el hueco
que le corresponda por numero. Una vez estén todos los objetos en las estanterias realizara la
accién inversa, volviendo a depositar los objetos en el cajon del que procedian siguiendo el mismo
orden (del 1 al 6), momento en que finalizara la realizacién de la estacién.

Cuando se produzca la caida de alguno de los objetos, se depositen fuera de los lugares indicados
o en orden distinto al sefialado, quedara eliminado.

RESCATE DE VICTIMAS: Se encuentra situada a 7 mts aproximadamente de la anterior. El
contorno delimitado serd de 1,5 metros de ancho y 2,7 mts de largo aproximadamente.

Descripcién: La persona aspirante recorrera una distancia de transicion hasta la siguiente estacion
en la que debera arrastrar aproximadamente 20 metros, en dos subtrayectos de 10 metros, un
maniqui de aproximadamente 75 Kg. de peso y 1,70 metros de altura, con la siguiente secuencia
de ejecucion: El maniqui se encontrard en el suelo en posicién tendido supino dentro de un
contorno delimitado. La persona aspirante cogera el maniqui por la cinta que saldr4 a la altura del
cuello sin elevarlo y lo arrastrara tirando de él hasta un cono de sefializacion situado a una
distancia aproximada de 10 metros, que rodeara cambiando el sentido de la marcha y volvera
hasta el contorno delimitado donde cogi6 el maniqui para colocarlo dentro del mismo.y en
posicién de tendido supino en sentido contrario al de partida.

La persona aspirante quedara eliminada cuando no arrastre el maniqui de la forma indicada, o lo
deposite total o parcialmente fuera del contorno delimitado o en distinta posicion a la sefialada en
el parrafo anterior
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EGINBIDEA

EAEko Poliziaren eta Larrialdietako Zerbitzuen
Ikastegiko iragarki-oholean, egun honetan, Euskal
Autonomia Erkidegoko Suteen Prebentzio eta
Hedapen Zerbitzuetako Administrazio Bereziko
Eskala, Suteak Eskaini eta Itzaltzeko Zerbitzua mota,

azpieskala operatiboa, suhiltzaile kategoria eta

2022ko uztailaren 14ko EHAAren 143. zk.ko
Ebazpenaren bidez deitutako Euskal Autonomia
Erkidegoko Suteen Prebentzio eta Hedapen
Zerbitzuetako  Administrazio Bereziko Eskalan
sartzeko hautaketa-prozesuaren oposizioari dagokion
zirkuitua egiteko definizioa eta gehieneko denbora
argitaratzen  dituen  Epaimahaiaren  Erabakia
argitaratzen dela jasota gera dadin luzatzen dela.

ERREKURTSOAK

Erabaki hau izapide-egintza da, eta ezin da
administrazio-errekurtsorik = jarri, Administrazio
Publikoen Administrazio Prozedura Erkidearen
urriaren leko 39/2015 Legearen 112. artikuluan
ezarritakoaren arabera.

DILIGENCIA

Que se extiende para hacer constar que con esta
fecha se hace ptiblica en el Tablén de Anuncios de la
Academia Vasca de Policia y Emergencias, el Acuerdo
del Tribunal por el que se publica la definicién y
tiempo méximo para la realizacién del circuito
correpondiente a la cuarta prueba de las que integran
la prueba de aptitud fisica' de la oposicién, del
procedimiento selectivo para ingreso en la Escala de
Administracion Especial, clase Servicio de Prestacion
y Extincién de Incendios, subescala operativa,
categoria de bombero/bombera, de los Servicios de
Prevencion y Extencién de Incendios del Pais Vasco,
convocado por Resolucion de 14 de julio de
2022(BOPV n2 143 de 26 de julio)

RECURSOS

Contra el presente Acuerdo, que tiene caricter de
acto de tramite, de conformidad con lo establecido en
el articulo 112 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Pudblicas, no cabe recurso
administrativo.

Arkauti 2023ko ﬁ_rtarr-il'ar'm,} 0a. /En Arkaute, a 30 de enero de 2023
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