
rnd 
a kademia 





TITULOS DE LA COLECCI~N MANUAL DEL BOMBERO 
Volumen 1 Operaciones de salvamento 

1.1 Rescate en accidentes de triifico 
1.2 Trabajos y rescates en altura 
1.3 Rescate acuático en superficie 
1.4 Urgencias sanitarias para bomberos 

Volumen 2 Control y extinción de Incendios 
2.1 Principios de lucha contra incendios 
2.2 lncendios en interiores 
2.3 Incendios forestales 
2.4 Prevención de incendios 

Volumen 3 Fen6mena naturales y antrdpicos. Operaciones de ayudas tlcnicas 
3.1 Riesgos naturates 
3.2 Riesgo en accidentes con materias peligrosas 
3.3 Redes de distribucibn e instalaciones 
3A Principios de construccibn y estabilización de estructuras 

Volumen 4 Uso de recursos operativos 
4.1 Equipos de proteccibn respiratoria 
4.2 Medios de extincibn. Operaciones e instalaciones con mangueras 
4.3 Bombas. Hidraulica b6sica para bomberos 
4.4 Vehículos de los S.P.E.1.S 
4.5 Manejo de herramientas y equipos 

Volumen 5 Orgadzacibn y desarrollo profesional 
5.1 El Sistema Vasca de Atencibn de Emergencias 
5.2 Seguridad y salud laboral 
5.3 Aspectos legales de la intervención. Responsabilidades, deberes y derechos 
5.4 PsicoIogla de emergencias 

Ed ici6n: Junio 201 1, 

Tirada: 1.80D ejemplares. 
O Adminictraci6n de la Comunidad Autbtioma del Pab Vmo. 

Departamento de Interior. 

Internet: www.arkauteabdemia.wskadi.net 

Edita: Academia de Mlicla del País Vasco, 
Carretera Gasteir-lrún Km. 5.01 192 Arkaute - Alava. 

Dirección proyecto: Hilario Sein Nanrarte. b o r d e  la Academia de Mida del Pah rnco. 

Autores: Eduardo Aragolaza Rabanal. S u E i h q ~ W  -Subjefe WSwvkio de Mwmón, &h&n de denmdh 

y %hamento dei Ayun&m¡&a de Wak4asW. Juan J d  Zaldíbr A r t e .  5 a m  iXEIS. ü@&&n de EWi 

Coordinacibn pmyeM: JNler Eloa  Gdrnez. Subirspcbdel  Trmm de Exfinckh de h d b s y  S a h m t a  Diputación hra( de B m  
Disetío: Bell Comunicación, S. Coop. 
Irnpresi6n: Centro GrAficu Ganboa 
ISBN de la Obra Cornpjeta: 97&84a15-16384 1 15BN del Volumen 4: 978-8461 5-1 636-0 1 l5BN de este Obra: 978-8461 5-1 7336 

D.L.: 55-940-203 1 



1. LANZAS \ 
1.1 LANZAS DE AGUA, GENERALIDADES Y EVOLUCI~N 

1.2 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL CHORRO DE AGUA 
1 -3 DIFERENTES TIPOS DE LANZAS 

2.MAPIGUERAS 

2.1 INTRODUCCI~N 
2.2 TIPOS DE MANGUERAS 
2.3 CARACTERCSTI CAS 
2.4 PLEGADO DE MANGUERAS 
2.5 CUIDADOS Y MANTENIMIENTO 

2.6 PELIGROS EN SU UTILIZACIÓN 

3. RACORES 

3.1 INTRODUCCI~N 

3.2 TIPOS 
3.3 REDUCCIONES 

3.4 BIFURCACIONES 

3.5 OTROS MATERIALES 



4. EXTINTORES PORTA~LES 
4.1 CLAS~FICACI~N 
4.2 NORMATIVA 
4.3 RIESGOS 
4.4 MANTEN1 MIENTO 
4.5 MEDIDAS DE SEGURIDAD DEL OPERARIO 
4.6 UTILIZACI~N DE UN EXTINTOR 
4.7 T~CNICAS DE MANEJO EFECTIVO 

S. INSTALACIONES CON MANGUERAS 
5.1 INTRODUCCI~N 

5.2 DEFINICI~N 
5.3 CLASIFICAC~~N 

5.3.1 Según su cometido 
5.3.2 Según la diferencia de nivel 

5.4 NORMAS DE UTILIZACI~N 
5.5 INSTALACIONES DE ATAQUE 

5.5.1 Manguera de pronto socorro 
5.5.2 Instalaciones de agua con manguera flexible plana 
5,5.3 Tendido a vehlculos de altura 



5.6 TENDIDOS DE ALIMENTACI~N 
5.6.1 Tendido hidrante-auto bom ba 
5.6.2 A iraves de tomas de la cisterna 
5.6.3 Por la aspiracion de la bomba 

5.7 INSTALACIONES DE ESPUMA 

6. OPERAUONES CON MAPlGUERAS 



.a 
L,? 

LANZAS u c  HGU- 
GENERALIDADES U'EVUL. '' 
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL 

:HORRO DE AGU.. 

- - iRTM'TES TIPOS C 



1.1 LANZAS DE AGUA, 
GENERAUDADES Y EVOLUCI~N 

rizada, dando lugar asl a las primeras lanzas en las que 
el chorro podla ser modificado provocando esto una 
variaci6n de caudal. Para solucionar este inconvenjente 

Son los elementos que nos permiten proyectar y elegir se crearon las lanzas de caudal constante, en lar que a 

el chorro deseado del aqente extintor que utilicemos pesar de variar el chorro, se mantiene caudal deseado. 

para el ataque a fuego. Va coiocada en el extremo final 
de la Qltima manguera y el didmetro de su racor deber6 
coincidir con el de la manguera utilizada. 

Su acepcibn en ingles es "nozzle" y en otros paises de 
habla hispana es frecuente referirse a ella como "pisto- 
la" o "pistero". Los franceses utilizan generalmente el 
acrdnimo LDV (lance a debit variable). 

El mercado aaual presenta una larga lista de marcas, 
modelos y tipos que van cambiando con las demandas 
de los usuarios y los usos a los que se destinan. Lanza tipo seta. 

Así, el primer tipo de lanza, \a de "chorro sólido", na- La lanza de caudal constante ha evolucionado posibi- 
cla con muchos inconvenientes: litando la selecci6n del caudal deseado, manteniendo 

Poco aprovechamiento del agua. 

Fuertes reacciones difkiles de controlar para su 
usuario. 

Provoca destrozos donde se proyecta el chorro. 

Imposibilidad de corte en punta de lanza. 

No puede ofrecer proteccibn a la radiacibn de calor. 

Por otro lado, la corriente americana desarrollaba lan- 
zas tomando como base la consecucibn de agua pulve- 

este constante al modificar la forma del chorro. 

Lanza moderna de caudal variable. 



Pistola de alta presi6n. 

El rango de caudales a seleccionar varia con el modelo. En 
"baja presión" por ejemplo, las lanzas de 25 mrn suelen 
tener como caudales seleccionables 19 1 37 1 90 6 135 
iitros por minuto. Sin embargo las de "alta", en 25 mm 
suelen tener, como caudales seleccionables, 50 /100/150 
d 230 litros por minuto. 

Lo mismo ocurre con las lanzas de 45 mm, llegando las 
de "alta" a proporcionar 475 litros por minuto y algu- 
nos modelos hasta 900. 

El  caudal nominal, indicado para cada una de las posi- 
ciones del anillo selector de caudal, se calcula para una 
presión de trabajo en lanza de 7 bar (en algunas lanzas 
francesas a 6 bar). 

La mayoría de estas lanzas incorporan una posicidn en 
la seleccidn de caudal para auto limpieza de la lanza o, 
en caso de que pequeiías piedras obstaculicen la salida 
de agua en la boquilla. Viene indicada como "Flush". 
Esta operaci6n se puede realizar sin dificultad mientras 

Lanza Caf mixta. 

1.2 FACrORES QUE INFLUYEN EN EL 
CHORRO DE AGUA 

Existen dos factores que influyen de forma determinan- 
te en el chorro de agua: 

El diseño de la boquilla: posibilita la formacidn de dife- 
rentes tipos de chorro. 

La presidn en boquilla: afecta al manejo del tendido, a 
la calidad del chorro de protección, al alcance del cho- 
rro y al consumo de agua. 

En función de estos factores variarbn: 

* La velocidad de salida de! chorro. 

El tamalio de las gotas de agua. 

El volumen de la descarga de agua (caudal Ilm). 

Existen tres tipos bdsicos de chorro (Fig. 1 ) en las lanzas 
multiefectos, es decir, en las que nos permiten modifi- 
car la forma del chorro: 

Chorro sólido: mayor alcance. Dificultad de manejo, 
gran consumo de agua (si la presibn de trabajo e5 alta). 
Poca superficie de conhtacto con el fuego, poca absor- 
cion de calor. 



Chom o cono de ataque: apertura entre 30" y 45O: 
menor alcance, fdcil manejo. Utilizado tarnbi4n para el 
desplazamiento de humos y gases* Mayor superficie de 
contacto, por lo tanto, mayor absorcidn de calor. 

En cualquier caso no debernos olvidar que 105 monito- 
res estbn construidos para trabajar rinica y exclusiva- 
mente con baja presión. Cualquier utilizacidn de alta en 
los mismos podría producir el falto del monitor. 

Cortina de prateccibn: apertura máxima de chorro, 
mAs de 90°. Poco alcance. Utilizado fundamentalmente 
para proteger a los actuantes de las radiaciones y usado 
en la maniobras de aproximacibn a las llamas para, por 
ejemplo, efectuar cortes de vdlvulas. 

1.3 DIFERENTES TIPOS DE LANZAS 

LANZAS MONITORAS 

Utilizaremos este equipo cuando la demanda de agua 
o espuma sea muy grande y además queramos cubrir 
largas distancias para la descarga. 

Monitores fijos: estin instalados en una posicibn está- 
n'Ca;h;drantes, torreta del camibn, cesta de la autoesca- 
la, ctc. Los encontraremos tarnbibn instalados para ha- 
cer la cobertura de grandes depdsitm de combustible, 
o productos inflamables. 

Monitores portátiles: pueden moverse de acuerdo 
a las drcunstancias del siniestro, avanzando o retroce- 
diendo, ya que están alimentados por mangueras. 

Actualmente tambien tenemos en los vehiculos moni- 
tores fijos son palivalentes, se desmontan de su posi- 
ción y acopl4ndolos a una base o "araña" se utilizan 
corno portátiles. 

Las racor de acoplamiento de las lanzas a los manitares 
suelen ser de rosca gas D de "rosca americana", pero 
en los SPEIS se han cotocado racor Barcelona a los mis- 
mos, con la intencibn de permitir acoplarles todo tipo 
de lanzas, incluso de 25 mm en caso, por ejemplo, de 
utilizacidn de monitor para refrigeraddn de botella de 
gas, lo que nos permite un importante ahorro de agua 
para la autobomba. 

LANZAS DE PENETRAC16N 

Son lanzas diseñadas para los casos en que el incen- 
dia se encuentra en recintos de dificil o imposible ac- 
ceso.% caracteriza por estar construida a partir de un 
cuerpo longitudinal, formado por un tubo de rigidez 
apropiada, que en su parte delantera dispone de un 
cabezal o boquilla terminado en un "puntero" adecua- 
do para poder penetrar tabiquerfa, mientras que en su 
parte posterior dispone de una "sufridera" o zona de 
golpeo.Disponen en la parte posterior de una boca de 
entrada de agua que comunica internamente con el ca- 
bezal. Son tambikn muy dtiles para alcanzar la zona de 
combustibn en fuegos internos en balas de algodón o 
de otros tejidos. 

Lanza de penetracion. 

LANZAS DE ESPUMA 

Sirven para aplicar una mezcla extintora compuesta por 
agua, espumdgena y aire. En el gremezdador o pro- 
porcionador instalado entre los dos últimos tramos de 
manguera se produce la mezcla del espumbgeno con e[ 
agua, generando lo que llamamos mezcla espumante. 

ianzas para espuma de baja expansión: son bási- 
camente un difusor seguido de un tubo que permite la 
entrada en su paite inicial. 

Es en la lanza donde se da la aportacibn necesaria de 
aire a la mezda espumante para producir la espuma. 

Hasta hace poco estahan en uso lanzas can aporte de 
espumbgeno en punta, pero actualmente esthn prácti- 
camente desechadas por su poca operatividad. 

lanza de baja. 



Lanzas para espuma de media expansión: tienen una gran pérdida de targa. Su referencia de caudal tie- 
menor alcance pero generan un mayor volumen de es- ne que ser adecuada a la lanza que se va a utilizar. Pro- 
puma. Al igual que las de baja, hacen la toma de aire porcionador Z 200 (caudal nominal 200 Vmin) siempre 
en la propia lanza por succi6n de la corriente de agua. con lanza M 200, el Z 400 siempre con la M 400, etc. 
Disponen de una rejilla en [a salida para homogeneiza- 
cidn de la espuma. 

Lama de media. 

€M& dpiiam espuma en e l  iwen_dlo de una suc 
En el casa wafim de las lanzas m wunra parfick de Ikpfdo inflamado d F I e p  ta dstfuyz, por lo 
corno ia m e ~ 1 d  espumamire M produce antes de que la exfidbn se mwcuanb capaddad 
llegafa la 4% es muetla. ligera Y el fama- d, pmYe*rla wmar a lade¡ fuer~o para destruirla. 
ts de .una Iaruzt de ama cm salida [!be. 

Lanza CAE 

Generadores de espuma de alta expansión: con- 
siguen un alto indice de mezcla de espumante y aire, 
gracias a varias boquillas pulverizadoras ayudadas en 
algunos casos por elementos de propulsión (palas de 
ventilador) activados por la propia energla hidráulica de 
la instalación (turbina) o par aportación exterior (mo- 
tor). La espuma sale con muy poco alcance y se de- 
posita y auto empuja a partir del propio generador. La 
espuma es muy ligera, compuesta por burbujas de gran 
tamaño, y es muy sensible a las corrientes de aire. 

Premerclador de línea o proporcionador: realiza 
la inyeccibn de espumbgeno en la vena de agua de la 
llnea para generar la mezcla espurnante, en la propor- 
ci6n adecuada. La dosificación va de O al 6% y realizan 
la succión desde un bidón por efecto Venturi. Generan 

En euaritv a ala tara de a p t W n  dé las esDumas, &m 
suele rondiir b 6 litWhncittr par metro tuadra& de 
s,uper#ida incwdiadq en mdidws idea& de en=- 
yo, no de intGw@rrdbfl. l p 

POr la tanto is pm& afirmar que m f &de una 
perílcie liquida de m& de 
wmuido cm .una 
butrha tiempo que mem lamanda espuma, mim- 
t r ~  que COR una de 460 lo Wíngtiireirrrm con rapidez. 
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