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19°- Introduccion.

Definimos el rescate vehicular, como los trabajos a realizar para rescatar
personas que han quedado atrapadas como consecuencia de un accidente en
vias de transito o fuera de estas.

Asi podriamos decir que un accidente de trafico es definido como una colisiéon o
incidente en el que se ven implicados al menos un vehiculo sobre ruedas para
uso en carretera (en adelante “vehiculo de carretera”), en movimiento, en una
via publica o privada con acceso publico a las inmediaciones.

En esta definicion se incluyen: las colisiones entre vehiculos de carretera;
entre vehiculos de carretera y peatones; entre vehiculos de carretera vy
animales u obstaculos fijos, y las colisiones de un solo vehiculo de carretera.
También incluye las colisiones entre vehiculos de carretera y vehiculos de
railes. Las colisiones con varios vehiculos se contabilizan como un Unico
accidente siempre que sean colisiones sucesivas en un breve periodo temporal.

La evolucion técnica en viales y medios de transporte, asi como la legislacion
desarrollada en los ultimos afios, ha propiciado una mayor seguridad para los
usuarios, traducida sin ninguna duda en un menor numero de victimas anuales
como consecuencia de accidentes de circulacion.

No obstante a lo anterior, esta evolucion tecnolégica ha llevado aparejado el
desarrollo de sistemas y equipos de seguridad para los ocupantes, que en caso
de accidente vehicular pueden quedar deteriorados y/o actuar
intempestivamente, asi como también durante las tareas de rescate propiciar
incidentes.

Se hace por tanto necesario, el determinar una serie de fases en las cuales se
desarrollan determinadas tareas y en las que ademas pueden observarse una
serie de riesgos implicitos, ante los cuales sera preciso establecer medidas y
mecanismos de defensa y proteccidn, tanto para los intervinientes de los
equipos de rescate, como para las propias victimas inmersas en la situacion.
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29°- Fases y riesgos implicitos.

Desde la perspectiva temporal del desarrollo de los trabajos, podemos
diferenciar cuatro fases temporales basicas en el desarrollo de las tareas,
observandose en cada una de estas, una serie de riesgos implicitos:

2.1. Llegada al lugar e inicio primeras operaciones.

La primera fase de llegada a la escena del incidente, lleva implicitos una serie
de riesgos derivados de la propia via, y el posible transito existente (en funcién
de si es una via rapida, lenta, con alta densidad o baja, etc.), asi como los del
entorno del incidente (posibilidad de derrames de material combustible,
productos quimicos u otro tipo de riesgos en el escenario del incidente), siendo
también los factores propios de la climatologia (lluvia, fuerte viento, nieve,
calor extremo), asi como los de la fase temporal durante las operaciones (dia o
noche), aspectos limitantes y por tanto generadores de ciertos riesgos en si.

Enumeramos a continuacion los riesgos posibles en esta fase:

- Riesgo de accidente en transito.

- Riesgo de atropello por vehiculos en transito en zona incidente.

- Riego de caidas en desplazamientos.

- Riesgo de golpes con elementos desplazados en caso de viento fuerte.

- Riesgo de incendio de combustibles en via.

- Riesgo de explosiones por acumulacion de vapores o gases en zona
incidente fruto de escapes o fugas en recipientes.

2.2. Estabilizacion de riesgos en unidades de transporte.

Una vez el espacio fisico de trabajo e inmediaciones han sido asegurados, la
siguiente fase consiste en el aseguramiento e inertizacion de la unidad de
transporte, al objeto de poder realizar las primeras acciones de atencién a la
victima, encontrando asi en esta fase los siguientes riesgos derivados:

- Atrapamiento por unidad de transporte en situacién inestable.

- Activacion intempestiva de sistemas de retencién y unidades airbag, con
posibles golpes y atrapamientos de miembros.

- Electrocucién.

- Cortes, golpes, elementos proyectados.

- Caidas a nivel y a distinto nivel.

- Intoxicacién por productos peligrosos.

- Contaminacidén bacterioldgica.

- Trastornos musculo esqueléticos.
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2.3. Atencidn vy rescate de victimas.

Eliminados los riesgos en la zona, asi como estabilizada la unidad de transporte
e inertizados los riesgos derivados, el siguiente paso consiste en la atencidn
médica de la victima, asi como en la generacidon de espacios para su adecuada
extraccidn hacia la unidad de atencién y transporte.

Esta fase lleva implicito el uso de herramientas hidraulicas, neumaticas, y
mecanicas entre otras, asi como la apertura de huecos y retirada de elementos
estructurales de la unidad de transporte, determinandose una serie de riesgos:

- Riesgos de contaminacién bacterioldgica.

- Riesgos de corte con herramientas.

- Riesgos de corte con aristas vivas, cristales, u otros.
- Riesgos de atrapamientos con maquinas.

- Golpes.

- Caidas a nivel.

- Caidas a distinto nivel.

2.4. Recuperaciéon del transito en vias.

No por haber terminado las operaciones de rescate y recuperacion de victimas,
los riesgos en la zona se pueden dar por eliminados, dado que seguimos
trabajando en una via de transito y posiblemente el dar paso en via forme
parte de la estrategia global de seguridad en vias, dados los posibles desvios
realizados, retenciones, u otras derivaciones con riesgos secundarios, siendo
por tanto en muchas ocasiones, la recuperacidon del transito un factor clave
para los servicios de trafico en el menor tiempo posible, y maxime si se trata
de vias de gran densidad.

También esta fase lleva riesgos implicitos derivados del espacio fisico de
trabajo, asi como de las tareas que se realizan:

- Riesgo de atropello.

- Incendio de elementos.

- Golpes

- Caidas a nivel.

- Intoxicacion y/o Contaminacion.
- Cortes.

- Electrocucion.
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39- Pautas basicas de seguridad.

En esta seccion describiremos las pautas basicas de seguridad, asi como los
equipos, sistemas y herramientas a utilizar en cada una de las tareas propias.
Es preciso indicar, que las fichas de seguridad sobre el uso y mantenimiento de
equipos y herramientas, describen las pautas de seguridad propias en el uso
de estas, sin distincion de las tareas sobre las cuales se emplean, siendo asi
generales por tanto las medidas de seguridad a poner en marcha con
independencia de las tareas a desarrollar.

La primera medida a tomar sera ya durante el traslado al lugar del incidente,

observando por tanto durante esta fase, la instruccién de traslado general a
incidentes y las medidas de seguridad establecidas.

3.1. Llegada al lugar e inicio primeras operaciones.

Como se ha puntualizado anteriormente, en esta fase concurren una serie de
tareas en espacios de alto riesgo para los intervinientes (trafico rodado,
derrame de combustibles, elementos dispersos, etc.), por lo que
puntualizamos aqui las medidas a tomar, teniendo presente el ambito temporal
de aplicacién desde la llegada al lugar de actuacion.

La primera medida que se ha de tomar es la de sefializacién de via, al objeto
de dejar indicaciones claras para los usuarios con la finalidad de que estos
aminoren la marcha, y de esta forma evitemos incidentes secundarios, e
incluso posibles colisiones dentro del area de trabajo con riesgo de atropello a
los trabajadores de los diferentes servicios participantes.
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Tareas especificas del Mando en un accidente de trafico:

Informacion y evaluacion inicial

Prioridades iniciales / Control de riesgos

Acceso a la victima y creacion de espacio interior.
Planes de excarcelacién

Cooperacién en la extraccién

Rastreo del perimetro y seguridad final

Analisis de la intervencién

Nouhsruwh=

Los servicios policiales seran los que determinen el lugar de estacionamiento
de los restantes vehiculos de emergencias. Esto no plantea ningun problema
cuando son los mencionados agentes los que se personan en primer lugar en el
punto del accidente.

De ser nosotros los primeros en llegar, tendremos que asumir la funcién de
sefializar y ubicar los medios en el escenario de actuacion. El vehiculo se
ubicard en un lugar que resulte visible y sirva de sefializacion del accidente,
dejando suficiente espacio para el acceso y estacionamiento de los otros
vehiculos de asistencia que se incorporen a posteriori.

El objeto de estas primeras sefalizaciones es el de dar avisos a usuarios de
via, al objeto de evitar excesos de velocidad en el acercamiento al incidente.

Una vez adecuadamente sefializada la via, tendremos que marcar claramente
el limite de la zona de ubicacion de medios, posicionando estos elementos
limitativos, en funcién de los requerimientos de seguridad y necesidades de
espacio en la zona de trabajo. Asi por tanto, podremos o bien hacer una
limitacion total de via en el supuesto de requerirse el corte total, o bien
posicionar estos limitando el vial en sentido de marcha, sobre el cual los
medios de trabajo se han de posicionar.

Completely cordoned off road.

RO
$
Esquema de corte parcial de via Esquema de corte total de via,
dejando transito alternativo. ocupando el total de la calzada.
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Estas primeras medidas van encaminadas a evitar el riesgo de atropellos en la
zona de trabajo, derivados de la propia circulacion de la via y posibles
descuidos por parte de usuarios de esta.

Ademas de las operaciones descritas, en el supuesto de actividad a desarrollar
en la franja nocturna, o bien en el supuesto de reduccién de visibilidad por
otras causas, se han de posicionar elementos destellantes, warning e
iluminacién adicional, al objeto de aumentar la visibilidad del entorno desde
cierta distancia y mejorar las acciones posteriores de trabajo en la zona.

Existen multiples manuales sobre proteccion de zona de actuacién mediante
sefialética y ubicacion de vehiculos. En la formacion inicial y de reciclaje, asi
como en las técnicas de trabajo, se repiten las secuencias de trabajo haciendo
énfasis en la proteccidn del escenario. Hay instrucciones de trabajo para el
recurso preventivo sobre trabajo en las de comunicacion, donde también se
dan las pautas basicas de proteccién de area de intervencion.
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3.2. Estabilizacién de riesgos en unidades de transporte.

Anuladas las posibilidades de vernos inmersos en un accidente derivado, lo
siguiente previo a intervenir en el vehiculo siniestrado, sera anular riesgos
hacia los intervinientes consecuencia de estado del vehiculo (inestabilidad con
o sin riesgo inmediato), asi como los riesgos propios de los sistemas
energéticos y de seguridad del vehiculo en si.

Muchas son las energias utilizadas hoy en los vehiculos como sistemas de
movilidad, por lo que el primer paso sera evaluar la tipologia de combustible y
valorar riesgos derivados de fugas, derrames, posibles incendios o explosiones
en la zona.

Diagrama del Sistema de Combustible EFI

Amortiguador de e
Pulsacion -

Regulador de
Presion

Inyector

Bomba de
Gasolina

Tuberia de Filtro de Combustible

entrega

Inyector de Arranque en frio

Diagrama de un vehiculo convencional de combustible ordinario (gasolina /
Gaséleo). Alto riesgo de explosion de vapores en el supuesto de derrame de
combustible, por la generacién de vapores mas pesados que el aire, formando
nube en el suelo y facilmente inflamable, desarrollandose mezclas explosivas si
no hay ventilacidon adecuada.

Medidas en derrames: Cubrir rapidamente con espuma y mantener linea de
espuma en espera.
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conmutador

centralita

inyector

N Lw:for-voporizodor

deposito GLP

depdsito gasolina

distribuidor

Los vehiculos a gas estan tomando posicion en los Ultimos tiempos. Hay dos
tipos de gas utilizados, el gas natural (a presion o licuado) y el GLP (gas
licuado del petrdleo). En ambos casos el esquema de funcionamiento es el
mismo, lo que cambia es la configuracion y tipo de los depdsitos de
combustible, dado que el GN no licuado incorpora botellones a alta presion.

En el supuesto de fuga de gas, el comportamiento de uno y otro también es
diferente dado que el GLP tiene una densidad mayor que el aire y quedara en
capas bajas, pudiendo generar nubes explosivas en el entorno en el supuesto
de fuga.

En caso de fuga, aproximacion a barlovento, eliminacién de riesgos de ignicion
y corte o taponado.

Los vehiculos de transporte de personas disponen 8 botellones en el techo, por
lo que tenemos que tener presente esta variable en el supuesto de fuga y
posible incendio de esta (proyeccion del dardo de llama).

|
\ /

ENTORNO INSEGURD -A-

« Fuego o riesgo de fuego inmediato.
« Peligro de explosién.
« Exposicion continua a toxicos.

« Nivel de agua que aumenta
rapidamente.

« Estructura con riesgo de colapso.

« Etc.
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Imagen de depdsitos de gas en la | Depdsitos de gas criogenizado en una
parte superior de un autobus. unidad de transporte pesada.

Vehiculo dual-fuel
(combustible dual)

A> Deposito GNL (criogénico)

Deposito de gas-oil

Cableado de

alto voltaje
Motor térmico 1.3i .
{ Inversor  Cornvertidor
DC-DC
,r‘r’»_‘\
| \.
\
/!
Z4/
Motor eléctrico/Generador Grupo de Baterias (Ni MH)

Esquema eléctrico para el sistema hibrido

Esquema de coche eléctrico o hibrido, en el que se observa el cableado
naranja de alta tensién y las unidades de baterias, asi como en conversor.
Como precaucion, desconexidn de sistema de baterias para evitar riesgos

derivados.
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Boca de suministro
de hidrogeno

Unidad de

control

{ E NS B

| Bateria
e - secundaria
e | S— s -«}
3 ! L
4
+@)
MO sléctrico Celda de R R | [P X
Motor eléctrico combustible Depdsitos de hidrogeno

a alta presion
= Flujo de eléctricidad
== Flujo de hidrogeno

Esquema de funcionamiento del Toyota FCHV4

El vehiculo de hidrogeno es un vehiculo de funcionamiento eléctrico, si bien
incorpora unos botellones de hidrogeno a alta presién al objeto de la
generacion eléctrica.
El riesgo derivado sera el de fuga de hidrogeno como consecuencia del propio
incidente, por lo que las precauciones seran similares a las adoptadas ante un
vehiculo de gas natural, si bien con instalacion adicional eléctrica de mayor
complejidad.
Como se observa, los mayores riesgos en esta fase seran los de explosiones
por acumulacidn de vapores o gases en zona incidente, fruto de escapes o
fugas en recipientes, asi como explosion de baterias y/o riesgos eléctricos,
haciéndose preciso anular estos, mediante cubricion por espuma en liquidos,
taponado en gases, o dispersidén en su caso, y desconexion de baterias en el
supuesto de vehiculos hibridos y/o eléctricos, al objeto de poder continuar con
las acciones de rescate.

MANTENER EN CUALQUIER CASO UNA LINEA CARGADA EN PREVISION

En esta fase y una vez anulados los riesgos de combustible o energia motriz, el
siguiente paso sera asegurar el vehiculo al objeto de evitar desplazamientos de
este que puedan suponer atropello o aplastamiento de los rescatadores o de
las victimas, asi como en su caso si no hay una inestabilidad con riesgo
inmediato, evitar transmitir movimientos a las victimas durante las tareas de
rescate.

Diversas son las técnicas de estabilizacién de vehiculos en funcion de su
posicion tras el accidente (sobre sus ruedas, lateral o sobre su techo), asi
como en funcidon de su inestabilidad inmediata (riesgo de desplazamiento o
caida del vehiculo inmediatos).
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Siempre se ha de valorar la unidad de transporte y proceder a su estabilizacion
al objeto de evitar movimiento horizontal sobre la via, movimiento vertical
sobre si mismo y desplazamiento o desprendimiento en el terreno.

Si hay riesgo inmediato como en la
figura de la izquierda, se ha de
asegurar rapidamente la unidad de
transporte accidentada al objeto de
evitar riesgos a victimas y rescatadores.

En los supuestos de no riesgo
inmediato, se seguirdan  técnicas
ordinarias de inmovilizacién de unidad
siniestrada al objeto de un rescate mas
suave evitando transmision de
movimientos a victimas durante las
tareas de rescate.

VEHICULO SOBRE 4 RUEDAS VEHICULO SOBRE LATERAL VEHICULO SOBRE TECHO

© Bloguear al menos una rueda con cufias

© Colocar calzos en blogue o escalonados bajo
zona ventral

© Colocar calzos escalonados en hueco libre bajo
techo

© Colocar calzos o cufias en base de pilar A para Posicion calzos
evitar balanceos

O Colocar calzos o cufias sobre pilares Ay C
Posicion calzos Posicion calzos © Colocar puntales en zona ventral

St 3 papiee Sk ¢ pusios >} Asegurar el deslizamiento de puntales mediante
cufias o eslingas

* Figuras extraidas del manual Técnicas de Rescate en Viehiculos™ editado por Holmatro Rescus Equipment

Eliminados riesgos externos, riesgos de energia movimiento, riesgos de
movilidad o desplazamiento, nos queda eliminar los riesgos derivados de los
sistemas de seguridad pasiva del vehiculo, los cuales pueden suponer en caso
de activacién intempestiva, riesgos para las victimas y los rescatadores.

Sistemas pirotécnicos y sistemas de gas a presion, son empleados para los
dispositivos de retraccién del cinturén, asientos, reposacabezas y airbag
delanteros, laterales y de techo o cortina.

Eliminado la energia eléctrica del vehiculo, anulamos la activacion intempestiva
de buena parte de estos sistemas, si bien en el vehiculo existen los sistemas
de activacion por golpeo y las botellas de gas a presidn que sera preciso tener
presente a la hora de hacer cortes y otras maniobras.
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Los airbags delanteros funcionan con dispositivos pirotécnicos al igual que los
retractores de cinturén de seguridad, activandose ambos sistemas por la
unidad de control en funcién de la deceleracion producida en choque frontal

Disparo o
Airbag

Inactividad del Airbag En la imagen se muestra el

angulo de activacién de airbag
delanteros vy retractores de
cinturén. Fuera de este angulo
estos no activan.

Por el contrario, los laterales y
de cortina se activan por
sistemas de contacto ubicados

Inactividad del Airbag en laterales, llenando las bolsas

por apertura de botellas de gas.

La desconexién de baterias
elimina un alto porcentaje de
activacion intempestiva, pero
para asegurar al 100% nuestras
acciones, podemos posicionar
protectores en airbag no
accionados en choque frontal.

Resumen de la fase de eliminacién de riesgos previa a la atencidon y rescate de

victimas:

10- Asegurar y delimitar la zona.

20-

Evaluar riesgos de combustibles y energias de movimiento,

interponiendo medidas de neutralizacién para fugas y derrames.

30-

Sujecién

adecuada de vehiculo accidentado para evitar

desplazamientos, deslizamientos o volcados.

Realizacion

Noviembre 2017

Actualizacién

Febrero 2026

Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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40- Estabilizacion de unidad accidentada, para evitar transmitir a
victimas vibraciones y movimientos de la unidad derivados de nuestro
trabajo sobre esta.

50- Eliminar energia eléctrica del vehiculo, para anular dispositivos de
seguridad pasiva que puedan activarse intempestivamente.

6°- Evaluar elementos adicionales como Oxido nitroso, almacenamientos
en maleteros, u otros adicionales de riesgo en actuacién.

La ubicacién de baterias en las diferentes marcas y gamas de vehiculos hoy en
dia es muy dispar, por ello disponer de fichas de ubicacién de estas es de gran
apoyo al objeto del corte energético.

La evolucion de la técnica ha permitido incorporar en vehiculos, dispositivos de
corte energético de bateria a través de sistemas pirotécnicos que, en caso de
accidente, de manera simultanea a otros dispositivos activan un corte de
continuidad eléctrica en el sistema de distribucién energética a la salida de
baterias. No obstante, a lo anterior, son aun pocas las unidades que disponen
de este sistema de serie.

A -
Sistema pirotécnico de desconexidn

Ubicaciéon de bateria en vehiculo.

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
Actualizacién Febrero 2026 15
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2.3. Atencidn vy rescate de victimas.

Una vez estabilizados los riesgos del escenario de trabajo y la unidad de
transporte accidentada, el siguiente paso serda abrir huecos para acceso de
sanitarios, atencién de victima y extraccion de la victima al exterior,
procediendo en su caso a desatrapar fisicamente a esta en el supuesto de
estar confinada por los elementos de carroceria u otros.

En esta fase se detectan una serie de riesgos, ante los cuales se interpondran
las medidas de seguridad necesarias.

- Riesgos de contaminacion bacterioldgica.

Al objeto de evitar contaminarnos con sangre, visceras, u otros, es preciso
disponer de guantes de nitrilo o similares bajo los guantes de trabajo.

Utilizar mascarilla y gafas, puede ser otra medida cuando estamos ante
victimas que pueden vomitar, toser sangre, u otras similares cuando estamos
delante de las victimas.

- Riesgos de corte con herramientas.

Al objeto de evitar corte durante las tareas de corte con cizallas, sierras u
otros, se ha de estar vigilante con la posicién de extremidades, asi como
realizar las acciones de corte en coordinacion con los otros miembros del
equipo, a su vez que utilizar elementos de proteccidon (guantes y otros).

- Riesgos de corte con aristas vivas, cristales u otros.

La proteccidn colectiva siempre prevalece a la individual, y si bien hoy en dia
se estan valorando el uso de prendas anti corte para este tipo de trabajos,
desde la perspectiva de seguridad global, lo que procede es mantener activo
un procedimiento sistematico de cobertura de todas aquellas aristas que
puedan suponer un riesgo para intervinientes (bomberos, sanitarios,otros), vy
victimas.

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA

Actualizacién Febrero 2026 16
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Esta medida de proteccidon en cortes y
aristas, ha de suponer siempre la
medida primaria y principal de
proteccidon, al objeto de evitar cortes
durante las tareas de atencidon vy
rescate de victimas, tanto para
intervinientes como para victimas vy
suponiendo asi la proteccién colectiva
adecuada para todo este tipo de
situaciones

~ -

- Riesgos de atrapamientos con maquinas.

Las herramientas hidraulicas y neumaticas que se emplean, asi como otras
posibles en vehiculos pesados como gatos de gran tonelaje y otras, pueden
propiciar por inadecuado uso, apoyos deficitarios u otras, fallos en las
operaciones que puedan suponer atrapamiento de miembros, partes del cuerpo
0 personas en su totalidad.

Al objeto de evitar estos accidentes, se ha de verificar cuidadosamente cada
accion de separacion, apertura, izado o sujecion, prestando especial atencién a
los apoyos de herramientas y sistemas.

- Golpes, Caidas a nivel y a diferente nivel.

El orden de herramientas, elementos de carroceria y otros en la escena, se
antoja fundamental para la seguridad en la zona, evitando asi golpes,
tropiezos, deslizamientos indeseados y otros, por lo que disponer un espacio
para herramientas y otro separado para desechos de carroceria, se antoja
fundamental en este apartado, asi como por supuesto el uso de casco de
proteccidon durante las tareas.

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA

Actualizacién Febrero 2026 17
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Mantener orden en el

escenario de trabajo,
aumenta considerablemente
la seguridad, evitando

elementos dispersos en la
via, aumentando la confianza
con las herramientas y el
3 SigE orden y disminuyendo las
Deposito ~ |incertidumbres, por lo que
S8, pextes , y ha de estar dentro del
y_chata"a ‘ ' procedimiento de trabajo,
2 establecido como uno de los
puntos a tener en
consideracion como aspecto
clave en la eliminacién de
riesgos.

.- Colocacion
de herramientat

- Riesgos posturales.

Dado el peso y la ergonomia de las herramientas a utilizar, asi como de los
elementos a retirar de las carrocerias o de la unidad de transporte, se hace
necesario guardar unas pautas de conductas posturales al objeto de mejorar
en este apartado, evitando asi problemas derivados a medio y largo plazo

LEVANTAMENTD GORREETO ¥ SN
"GO A SAsE 08 BSTENTACION

Al izar objetos pesados | Los separadores son | Si tenemos que usar una
desde el suelo, | herramientas pesadas que han | pala, recuerda flexionar
recuerda flexionar | de descansar sobre la pierna, | rodillas al objeto de evitar
Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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piernas e izar el peso hasta que se encuentren | palancas de espalda vy
sin hacer palanca de | apoyadas en carroceria por el | sobreesfuerzos en parte
espalda. | trabajo desarrollado i dorsal.

Recuerda que las camillas también pesan y en ocasiones se ha de extraer a la
victima directamente por ello es de suma importancia mantener posturas
adecuadas siempre que sea posible durante estos trabajos.

Posturas de trabajo

- No cargue el peso en la espalda al elevar la herramienta del suelo.
Realice el esfuerzo de elevacidn con las piernas.

- Trabaje con los pies separados y firmemente colocados equilibrando el
peso de la herramienta y centrandola en la verticalidad del cuerpo.

- Cuando desmonten componentes pesados o voluminosos de los
vehiculos siniestrados pida apoyo a otro compafiero para reducir el peso
y la manipulacion sea éptima y segura.

- Si el trabajo es en altura utilice debidamente el andamio portatil puesto
al efecto, bien sea para la utilizacion de herramientas como a la hora de
evacuar a las victimas.

- Tanto en la extraccion de las herramientas del vehiculo de bomberos
como en su posterior colocacidén intente en la medida de lo posible
realizarlo con algin compafero y reducir el peso en la manipulaciéon de
las mismas.

- Mantenga posturas adecuadas en el uso de estas herramientas, tratando
de buscar apoyos cuando la situaciéon lo permita.

2.4. Recuperacion del transito en vias.

Finalizadas las acciones de rescate de victimas, son muchas las ocasiones en
las cuales también tenemos que participar en la recuperacion de la normalidad
en las vias de transito, para lo cual se solicitan tareas de limpieza y retirada de
elementos de estas, al objeto de recuperacion de la normalidad.

También en esta fase existen una serie de riesgos, ante los cuales sera
necesario interponer medias de seguridad y mantener conductas adecuadas
para minimizar estos.

Asi durante las tareas de barrido, baldeado y limpieza de calzada se
mantendran las siguientes pautas:

- Posturas adecuadas de trabajo.

- Proteccidn de vias respiratorias y gafas de proteccion, asi como guantes
de nitrilo en el uso de desengrasantes y desincrustantes.

- Ropa de alta visibilidad (chalecos u otros).

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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- Casco y linterna encendida si hay escasez de luz natural.

- Posicionamiento de elementos de proteccion del espacio en el cual
realizamos la maniobra (vehiculos aguas arriba para proteger maniobras
de limpieza).

- Mantener una linea de agua en prevision durante las tareas de izado de
vehiculos siniestrados a las gruas, dado que si hay derrames y arrastre,
pueden generarse chispas y encendido de estos.

Ejemplo de maniobra de
limpieza por arrastre de
agua con linea del vehiculo,
sin proteccién ni
sefalizacion trasera.

Se proponen protecciones
como las marcadas en rojo,
al objeto de evitar
incidentes en la zona de
trabajo, asi como
sefalizacion adecuada de
precaucion en vias a
distancia de Ila zona de
trabajo, e iluminacién por
warning como aviso diferido

Realizacion

Noviembre 2017

Actualizacién

Febrero 2026

Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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40°- Otras Medidas preventivas.

Ademads de las medidas de proteccion individual y colectiva reflejadas en el
presente documento, se propone al objeto de mejorar la seguridad de todo el
dispositivo durante las tareas de rescate en este tipo de incidentes, con
independencia de la magnitud de estos, el establecimiento de procedimientos y
protocolos de trabajo estandarizados, al objeto de mejorar en el orden y
seguridad de todos los intervinientes.

En cuanto a la evolucién de la técnica, se observa en esta area de trabajo, un
continuado avance en equipos y sistemas de trabajo, por lo que hay que estar
expectantes al objeto de poder incorporar novedades que mejoren la
seguridad.

50- Equipos de proteccion.

- Vestuario ligero de proteccion al fuego (pantalédn y chaquetilla),
pudiendo estar reforzados en rodillas, codos y hombros.

- Casco de proteccién ligero con gafas de proteccion.

- Guantes resistentes al corte.

- Mascarilla P3 en situacion de riesgo puntual (cortes, polvos, particulas,
bioldgicos..)

- Botas de mediacafia con suela de proteccién.

- Chaleco de alta visibilidad.

CAMISETA
CHAQUETA
?T onareelonl casco LARGA BOTAS GUANTES

CORTA

!llj \ﬁ’ | B LS @!

x | .4 % Y
Lo by ¥

PANTALON RT

LA

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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PLANES DE TRABAJO

Salida segura 20’
@ lida segura 10’
@ Salida de emergenci

D = e

INFORMACION

Entorno seguro Entorno ir
Victima inestable Victima ri

Entorno seguro

Victima estable

Rapida 10’

SELECCION DESARROLLO

A8

Répida 10’

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccidn Gerencia/SPA
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FASE 3

OBJETIVO

ACTUACIONES A REALIZAR OBJETIVO DEFINIDO
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Extraerala/s
victima/s del vehiculo
accidentado con la
mayor seguridad

EXTRACCION posible sin transmitirle

movimientos
adversos durante la
manipulacion.

Informar de |a situacion clinica y
lesiones al resto del equipo.

Controlar lesiones principales

en la manipulacion. Todos los intervinientes conocen las

tres claves de la extraccion:

Posicionamiento adecuado

de los intervinientes para - Posicionamiento:
manipular a la victima. De los intervinientes.

- Comunicacion: De las acciones.

. ) - Coordinacién: En los movimientos.
Extraccion mediante tablero

espinal.

Sequridad riesgos sistemas energéticos a recordar:

Fase rapida

» Desconexion Alto Voltaje

= Cerraran las electrovalvulas para vehiculos GLP, GNc, Ha.

Fase lenta

« Desconectar el fusible o Servicio Plug.
« Accion/cierre sobre las valvulas manuales.

Realizacion

Noviembre 2017

Actualizacién

Febrero 2026

Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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Eléctricos:

Inversor-
convertidor

Inversor-

convertidor

Vehiculo Vehiculo Vehiculo
Eléctrico Hibrido Hibrido Enchufable

Elementos de seguridad instalados en el VE / VH

Colocacion de los cables naranja fuera de las
zonas de corte habituales

Baterias AV disefiadas contra impacto y
ubicadas en zonas protegidas: zona maletero,
piso, etc.

Los fusibles acttian en caso de
cortocircuito
Automaticos: fusibles,

relés. ..
Los relés acttian en caso de accidente,

desconexion de bateria auxiliar,

Dispositivos de
: apagado llave de contacto...

interrupcion de la
alimentacion de las
baterias AV

Manuales: Interruptor de
servicio o "PLUG SERVICE"

jOJO! EL AV se mantiene en el interior de la bateria y los condensadores en algunos modelos
mantienen unos minutos su tension. Ejemplo: Toyota Prius Ill Hibrido 2010 = 10 minutos.

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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Gas:
Elementos de seguridad instalados en el Vehiculo a gas
Depdsitos de acero muy resistente,
incluso a impactos
e incendio
Valvulas de sequridad - Limite de llenado (cierre) (solo GLP y GNL)
en el depdsito -Vélvula exceso de flujo (cierre por rotura y aumento de caudal)
-Valvula sobrepresion intema (apertura)(GLP y GNL)
-Valvula termofusible (apertura por temperatura +/-110°)
- Electrovélvula (accidn por defecto de corriente)
- Llave de cierre manual en cada depdsito
- Llave de cierre general (solo algunos modelos)
Alsla y dirige al exterior la fuga de gas de un depdsito en el maletero
(turismos convertidos)
Caja o camara estanca
En caso de liberacion de la valvula de sequridad o fuga de gas, se dirigira
a través del tubo de escape al exterior, normalmente hacia el suelo
Tubo de escape
Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
Actualizacién Febrero 2026 25
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Asfixia po fuga en recinto confinado

Limitaciones de seguridad en caso de incendio

VEHICULO SOBRE SUS 4 RUEDAS: A -

La vélvula de sobrepresion actuara liberando gas al alcanzar

los 27 bares en ciclo intermitente.

jOjo! Si la presidn sigue aumentando los ciclos seran mas ra-
pidos e intensos hasta convertirse en una descarga continua
(riesgo de explosion).

jOjo! Si la fase liquida del GLP afecta a la valvula de
sobrepresidn no podrd liberar correctamente el gas, lo que
puede provocar una falta de refrigeracién (riesgo de explosion).

Antorcha de fuego en ciclo intermitente

VEHICULO VOLCADO:

Antorcha de fuego en ciclo continuo

GNC

Los depdsitos de GNC no suelen disponer de vélvula de A
sobrepresion, solo termofusible. Esta vélvula actuard al

alcanzar la temperatura tarada (110° aproximadamente)

liberando gas en ciclo continuo.

jOJo! En caso de vehiculos pesados con grandes depositos
alargados el incendio puede afectar y debilitar una zona del
depdsito alejada de la valvula termofusible pudiendo no actuar
(riesgo de explosidn).

Antorcha de fuego en ciclo continuo

Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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| = IDENTIFICACION
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P = PROHIBICION

1 = INMOVILIZACION

A = AISLAMIENTO
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Vehiculo seguro IRPIA
Componentes especificos

¢VE? VH? ;VH + GLP? it
9 VGLP? VGNC? ! i
. Sin tubo de escape
v JVGNC + GNL? ;VGNL? e

Puede usarse un detector de
gases para comprobar una fuga
de GLP/GN

Danos en los componentes
AV/Gas

Ejemplo:
En un VH accidentado no tocar el inversor/convertidor
danado por el impacto frontal

10 Estabilizacién del vehiculo

29 Desconexion del
encendido y extraccion
llave de contacto

No garantiza e! total aislamiento
de las fuentes energéticas AV/Gas

Aisla las fuentes energéticas
AV/Gas rapidamente (relés y

1° FASE RAPIDA: electrovalvulas)

Desconexion de la bateria Permite intervenir con un alto

auxiliar 12/24v porcentaje de seguridad
(ejemplo: acceso urgente a los
ocupantes atrapados)

22 FASE LENTA:
Desconexion del

interruptor AV %
P Accidn complementaria de

(i ahace) alslamiento que garantiza al

i 100% la neutralizacion de las
Cierre manual de los fuentes energéticas AV/Gas
depositos de Gas

(General /Individual)

Realizacion

Noviembre 2017

Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA

Actualizacién

Febrero 2026
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Incendio:
1 « 12 ZONA SEGURA.
MEDIDAS - 2°VEHICULO SEGURO (IRPIA) en la medida de lo posible.
INICIALES . WEHICULO EN CARGA: cortar la alimentacién.
2 + 19 ACCESO + ATEMCION SANITARIA. ;
RESCATE « 29 EXTRACCION URGEMTE (si procede). E@ d
» PERIMETRO DE SEGURIDAD suficiente (aconsejable 50 m).
PUE35TD » POSICION frontal al vehiculo incendiado (siempre que sea posible). i ﬁ
BASE - INSTALACION con dos lineas de @ 45.
« 2 EQUIPOS de ataque.
» 19 PROGRESION: (40m) en grupo con Q=250L/min y a chorro.
N » 29 APROXIMACION: (10m) Q=125L/min y cono 45°.
ATAQUE 30 EXTINCION: Q=125L/min y cono 459, ?
- Equipo 1 enfriamiento depdsitos gas o bateria AV
- Equipo 2 extincion del habitaculo.
5 - MEDIDAS PROTECTORAS DE LA ZONA DE INTERVENCION: perimetro de ;
PROTECCION  seguridad, propagacion, evacuacion, ventilacion, absorcion electrolito, etc.
» Revision del estado del wvehiculo (tension eléctrica, fuga de gas,
6 aceleracion térmica, etc.).
INSPECCION - Completar IRPIA si procede.
« Revisar zona afectada por el incendio.
7 « Retén de vigilancia si es necesario. FITT
VIGILANCIA - !nformacion de los riesgos al personal encargado de |a retirada del
wehiculo o fuerzas del orden.
Realizacion Noviembre 2017 Visto bueno: Direccién Gerencia/SPA
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Generales:

INCENDIO
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1° Medidas Iniciales

2@ Rescate

3@ Puesto Base

4o Atagque

5° Proteccion
&° Inspeccidn

7*Vigilancia
1° Medidas Iniciales

22 Atencitn Sanitaria

1 Fase Rapida

2° Fase Lenta

12 Rescate

20 Extraccion del agua
3% Vehiculo Seguro
4eVigilancia

3° Maniobras Excarcelacion
4o Extraccion Ocupantes

1® Zona Sequra
2oVehiculo Sequro

12 Progresicn
22 Aproximacian

3= Extincidn

IRPIA

12 Zona Sequra
2oVehiculo Sequro

12 Zona Segura
2#Vehiculo Sequro

1 Zona Seqgura
2#Vehiculo Sequro

IRPIA

IRPIA

IRPIA

IRPIA,
cierre depdsitos gas

araba”dlava
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